
Консультация для родителей  

"Как реализовать проект в домашних условиях" 

 

О том, что такое проектная деятельность известно всем. Но не многие 

догадываются, что её легко и просто можно организовать в домашних 

условиях. Здесь не нужно иметь каких-то определенных знаний или навыков. 

Для проекта подойдет практически любая деятельность от изучения 

различных свойств предметов до наблюдения за ростом и развитием 

растений или животных. Достаточно учесть несколько советов:  

 

Соответствие возрасту ребенка 

Тема проекта должна быть выбрана исходя из интересов ребенка и его 

возраста и предпочтений. 

Для детей 3-4 лет необходимо организовывать коротенькие проекты 

сроком 1-2 дня с динамично развивающимися действиями; 

Ребятам в возрасте 4-6 лет подходят среднесрочные проекты, 

длительностью 1-2 недели; 

Дети 6-7 лет могут участвовать в реализации проектов длительностью 

1-2 месяца. 

Учитывайте эту особенность при подготовке материала для проекта и 

лишний раз не усложняйте. 

Для родителей, как правило, важен результат, а для ребенка – процесс, 

творчество, эксперимент. Поэтому ребенок делает все по-своему. Ему 

интересно: «А что будет, если…». Не стоит ожидать, что ребенок сразу 

включится в проект и сделает необходимые выводы. Ему это сейчас не 

нужно, его цель – эксперимент и познание. Задача взрослого – не мешать 

ребенку. 

  

Отсутствие контроля и навязывания 



Действия из-под палки вряд ли кому-то принесут радость. Ребенку не 

нравится то, что вы предлагаете? Будьте гибче, импровизируйте, ищите то, 

что будет интересно вам обоим, а не только вам. 

Не давите на ребенка, а подстраивайтесь под него. Позвольте ему 

делать так, как он хочет. 

  

Отказ от желания научить 

Вам нравится, когда вас поучают? Вашим детям это тоже не нравится, 

они хорошие психологи и тонко чувствуют малейшие нюансы поведения. 

Не нужно учить ребенка, лучше покажите ему возможности. Не 

навязывайте шаблонов, не ограничивайте действия и не форсируйте 

результат. Поощряйте и стимулируйте на создание нового, тогда полученный 

результат вас приятно порадует. 

  

Похвала 

Критикуя можно отбить желание и интерес к деятельности не только у 

ребенка, но и у взрослого. К тому же дети не настолько целеустремленные, 

чтобы добиваться цели через осуждение и критику. А вот взрастить в таких 

условиях страх проявлять инициативу, страх ошибки, неуверенность в себе и 

шаблонное мышление получится запросто. 

  

Относитесь к деятельности легко 

Играйте, импровизируйте, экспериментируйте и дарите радость 

малышу, и помните Вы – родители! Не академики и не учителя. От вас 

требуется только любовь и внимание. 

 

Действия родителей по созданию проекта в домашних условиях: 

         Выбор и формулировка темы проекта: помочь ребёнку выдвинуть 

как можно больше идей, записать их на листе бумаги, выбрать лучшую идею 

и попросить обосновать свой выбор. 



         Разработке плана и структуры выполнения проекта: помогите 

спланировать работу с учётом занятости детей. Помогите в корректировке 

плана проектной работы, определение сроков её выполнения с учётом 

особенностей личного расписания детей. Особое внимание со стороны 

родителей требует определение промежуточных сроков работы. 

          Реализация проекта: разделите всю работу на небольшие части и 

определить срок выполнения каждой; помогите изучить необходимую 

литературу по теме проекта. Посмотрев список подобранной литературы, 

посоветуйте ребёнку дополнить или убрать какие-то источники, которые не 

совсем подходят к выбранной теме. Источником информации могут быть 

опрос, наблюдение, эксперимент, интервью, беседа, а также книги, 

периодические издания, Интернет. 

         Презентация проекта. На этом этапе вы можете помочь провести 

последнюю проверку, прорепетировать выступление, снять волнение перед 

выступлением. 

         Рефлексия: работа по проекту заканчивается оценкой его результатов и 

самого процесса. Обсудите с детьми, что можно было сделать самим, без 

помощи родителей. 

         Работая вместе с ребёнком над созданием проекта, вы не просто 

помогаете ему выполнить работу, а становитесь главным помощником, 

советчиком, другом для ребёнка. А это очень важно! 

 

Как выбрать тему проекта? 

    Всегда следует исходить из интересов вашего ребёнка (какие вопросы 

он чаще всего задаёт): 

- Какие бывают камни?  

- Почему песок сыпучий? 

- Почему при комнатной температуре снег тает, а на улице зимой нет? 

- Почему после дождя много червяков? 

- Можно ли жить в космосе? 



   Тему проекта может «подсказать» деятельность детей в детском саду. 

Так, в период опадания листьев с деревьев дети в детском саду продолжают 

расширять свои представления об изменениях в жизни растений. Они 

знакомятся с разными видами деревьев, узнают, почему деревья сбрасывают 

листья на зиму, какую пользу это приносит другим обитателям леса. Что 

делают деревья зимой. Родители вместе с ребёнком могут узнать подробней о 

том, почему ель не сбрасывает хвоинки на зиму. Что узнать? (пример по 

одной теме): 

- Что такое хвоинки? 

- Почему деревья изменили свои листья? 

- Найти друзей ели в нашей стране и в других странах; 

- Сравнить разные хвойные деревья; 

- Уточнить все ли лиственные деревья сбрасывают листья; 

- Какую пользу приносят хвойные деревья лесу и человеку; 

          

        Как оформить презентацию семейного проекта? 

В форме коллажа, альбома эскизов деревьев, фотоальбомы. На главном 

месте, конечно же, будет творческая работа вашего ребенка: рисунок, 

аппликация или фотография поделки. 

 

        Уважаемые родители, включайтесь в проектную деятельность!!! Это 

очень интересно и важно для вашего ребенка.  Проявляйте активность,  и ваш 

ребенок будет активным и успешным не только в детском саду, но и в 

дальнейшей жизни!                                                        

 

Желаем Вам успехов! Ждём Ваши проекты!  

 

 

 


